
Расписание внеурочной деятельности 

 

№ п. п.   Наименование 

  группы 

Направление Обучающиеся Дни недели Время 

занятий 

Кабинет Преподаватель 

1.   «Разговоры о важном»  1-11 классы Понедельник 08:30-

09:15 

По 

классам 

Классные 

руководители 

2.  «Разговоры о важном»  9 «А»  Понедельник 08:30-

09:15 

200 Коокуева Г.В.  

3.  «Разговоры о важном»  10 «А» Понедельник 08:30-

09:15 

300  Пешехонов И.Е.  

4.  «Разговоры о важном»  10 «Г»  Понедельник 08:30-

09:15 

411  Костиков М.Б.  

5.  Школьный хор  1  - 4 классы Вторник 15:00 – 

15:45 

акт.зал Стерлягова Н.В. 

6.  Сценическое мастерство  1 – 4  классы Вторник 15:00 – 

15:45 

зал ритм Павлова Л.А. 

7.  Финансовая грамотность с 

основами предпринимательства 

 1-4 классы Пятница 13:55- 

14:40 

203 н Мотова М.А. 

8.  Россия - страна возможностей  1-4 классы   Понедельник  

 

13:55-

14:40 

14:55-

15:40 

 Коокуева Г.В. 

9.  Со спортом вместе   Понедельник  13:55-

14:40 

мал.зал Симонова В.В.  

10.  «Дорогою добра»  1 «А» Среда  12:50 - 

13:35 

206н Смелянская Е.Д. 

11.  «Информатика в играх и 

задачах» 

 1 «А» Четверг 12:50 - 

13:35 

206н Смелянская Е.Д. 

12.  «Информатика в играх и 

задачах» 

 1 «Б» Среда 12:50 - 

13:35 

203н Мотова М.А 

13.  «Дорогою добра»  1 «Б» Четверг   12:50 - 

13:35 

203н Мотова М.А.  



14.  «Дорогою добра»  1 «В» Четверг   12:50 - 

13:35 

102н  Котова И.В.  

15.  «Информатика в играх и 

задачах» 

 1 «В» Пятница 12:50 - 

13:35 

102н Котова И.В.  

16.  «Дорогою добра»  1 «Г» Среда    12:40 - 

13:15 

201н Спирина Т.В.   

17.  «Информатика в играх и 

задачах» 

 1 «Г» Пятница  12:40 - 

13:15 

201н Спирина Т.В.  

18.  «Дорогою добра»  1 «Д» Четверг    12:50 - 

13:35 

109н Чумакова М.П.    

19.  «Информатика в играх и 

задачах» 

 1 «Д» Пятница  12:50 - 

13:35 

109н Чумакова М.П.   

20.  «Мир эстафет»  2-е классы  Среда  13:55 - 

14:40 

Малый 

спортзал  

Симонова В.В.  

21.  Осмысленное чтение  2 «А» Понедельник 13:55 - 

14:40 

101с Чернова О.Ю. 

22.  «Логические и комбинаторные 

задачи в играх» (с компонентом 

осмысленного чтения и 

функциональной грамотности) 

 2 «А» Четверг 12:50 - 

13:35 

201с Чернова О.Ю. 

23.  «Занимательный русский язык» 

(с компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 2 «А»  Пятница  15.10 - 

15.55 

101с Чернова О.Ю.  

24.  «Логические и комбинаторные 

задачи в играх» (с компонентом 

осмысленного чтения и 

функциональной грамотности) 

 2 «Б» Вторник   13:55 - 

14:40 

102с Жестянкина А.С.  

25.  Осмысленное чтение  2 «Б» Пятница  12:50 - 

13:35 

102с Жестянкина А.С. 

26.  «Логические и комбинаторные 

задачи в играх» (с компонентом 

 2 «В» Вторник   13:55 - 

14:40 

103н Ломайчикова Г.С. 



осмысленного чтения и 

функциональной грамотности) 

27.  Осмысленное чтение  2 «В» Пятница  12:50 - 

13:35 

103н Ломайчикова Г.С. 

28.  Осмысленное чтение  2 «Г» Вторник 13:55 - 

14:40 

101н Катренко Л.М. 

29.  «Логические и комбинаторные 

задачи в играх» (с компонентом 

осмысленного чтения и 

функциональной грамотности) 

 2 «Г» Четверг    13:55 - 

14:40  

101н Катренко Л.М. 

30.  «Занимательный русский язык» 

(с компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 2 «Д»  Вторник  13.55 - 

14.40 

104с Серебренникова 

В.А. 

31.  Осмысленное чтение  2 «Д» Среда 13:55 - 

14:40 

104с Серебренникова 

В.А. 

32.  «Играем в мячик вместе»  3-е классы  Четверг   13:55 - 

14:40 

Малый 

спортзал  

Симонова В.В.  

33.  «Увлекательная математика» (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 3 «А» Понедельник 13:55 - 

14:40 

107н  Соболева П.М. 

34.  Осмысленное чтение   3 «А» Вторник  13:55 - 

14:40 

107н  Соболева П.М. 

35.  «Почемучка» (с компонентом 

осмысленного чтения и 

функциональной грамотности) 

 3 «А» Среда 13:55 - 

14:40 

107н  Соболева П.М. 

36.  «Увлекательная математика» (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 3 «Б» Понедельник 13:55 - 

14:40 

109с  Вайсенберг М.В.  



37.  «Почемучка» (с компонентом 

осмысленного чтения и 

функциональной грамотности) 

 3 «Б» Вторник  13:55 - 

14:40 

109с  Вайсенберг М.В.  

38.  Осмысленное чтение   3 «Б» Среда  13:55 - 

14:40 

109с Вайсенберг М.В. 

39.  «Почемучка» (с компонентом 

осмысленного чтения и 

функциональной грамотности) 

 3 «В» Понедельник   13:55 - 

14:40 

111с  Жогова Н.Н.  

40.  Осмысленное чтение   3 «В» Вторник  13:55 - 

14:40 

111с  Жогова Н.Н.  

41.  «Увлекательная математика» (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 3 «В» Среда  13:55 - 

14:40 

111с  Жогова Н.Н.  

42.  «Почемучка» (с компонентом 

осмысленного чтения и 

функциональной грамотности) 

 3 «Г» Понедельник  13:55 - 

14:40 

210н Сидорова Н.В.   

43.  Осмысленное чтение   3 «Г» Вторник  13:55 - 

14:40 

210н Сидорова Н.В.   

44.  «Увлекательная математика» (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 3 «Г» Среда   13:55 - 

14:40 

210н Сидорова Н.В.   

45.  «Увлекательная математика» (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 3 «Д» Вторник  13:55 - 

14:40 

106н  Епишкина Т.П.    

46.  Осмысленное чтение   3 «Д» Четверг   13:55 - 

14:40 

106н  Епишкина Т.П.    

47.  «Играем в мячик вместе»  4-е классы  Четверг   13:55 - 

14:40 

Малый 

спортзал  

Симонова В.В.  

48.  Осмысленное чтение   4 «А»  Понедельник 13:55 - 

14:40 

105н  Изотова О.В.  



49.  «Литературная гостиная» (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности)  

 4 «А»  Среда  13:55 - 

14:40 

105н  Изотова О.В.  

50.  Осмысленное чтение   4 «Б»  Понедельник 13:55 - 

14:40 

108н Корнейкова Г.В.   

51.  «Народы России: дорога 

дружбы»(с компонентом 

осмысленного чтения и 

функциональной грамотности) 

 4 «В» Вторник  13:55 - 

14:40 

207н  Кравцова Ю.С.  

52.  Осмысленное чтение   4 «В»  Среда 13:55 - 

14:40 

207н  Кравцова Ю.С.  

53.  Осмысленное чтение   4 «Г»  Понедельник  13:55 - 

14:40 

108с  Логачёва О.В.  

54.  «Литературная гостиная» (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности)  

 4 «Г»  Среда   13:55 - 

14:40 

108с  Логачёва О.В.  

55.  Осмысленное чтение   4 «Д»  Понедельник  13:55 - 

14:40 

201н  Липатова Е.В.  

56.  «Путешествие по стране 

этикета» (с компонентом 

осмысленного чтения и 

функциональной грамотности) 

 4 «Д»  Четверг   13:55 - 

14:40 

201н  Липатова Е.В.  

57.  Школьный хор   5-11 классы  Вторник  16.00-

16.45  

акт.зал Стерлягова Н.В.  

58.  «Сценическое мастерство»  5-11 классы  Вторник  16.00-

16.45  

зал ритм Павлова Л.А. 

59.  Финансовая грамотность с 

основами предпринимательства 

 5-11 классы Среда  16.00-

16.45 

423-2 Борисова Т.В. 

60.  Россия – страна возможностей  5-11 классы Четверг  16.00-

16.45 

акт зал Костюк А.А. 



17.00 – 

17.45  

61.  "Математика просто" (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 5-е классы  Понедельник 14.45-

15.30 

 

201 Гетманская Н.С.  

 

62.  "Пиши грамотно" (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 5-е классы Пятница  15.00-

15.45 

 

201 Шеверная В.Е. 

 

63.  Техники коммуникации (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 5-е классы Четверг  16.00-

16.45 

 

423-2 Медведева О.Б. 

64.  Осмысленное чтение  5 «А», 5 «Б»  Понедельник  15.00-

15.45  

315 Ширяева Ю.А.  

65.  Осмысленное чтение  5 «В», 5 «Г», 5 

«Д»   

Среда  15.00-

15.45  

216 Антонова Е.С.   

66.  Осмысленное чтение  6-е классы Понедельник 16.00-

16.45 

411-2 Джаниян Г.В.  

67.  "Иностранный язык с 

удовольствием" (с компонентом 

осмысленного чтения и 

функциональной грамотности) 

 6-е классы Среда  16.00-

16.45 

411-2 Джаниян Г.В.  

68.  Биология. Олимпиада.ру (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 6-е классы Четверг  16.00-

16.45 

314 Морева Н.Н. 

69.  Обществознание в жизни 

школьника (с компонентом 

осмысленного чтения и 

функциональной грамотности) 

 6-е классы Пятница  16.00-

16.45 

401-1 Ивашин А.В. 



70.  Осмысленное чтение  7 «А», 7 «Б»  Понедельник  16.00-

16.45 

411-2 Ширяева Ю.А.  

71.  Консультация «Вертикаль» (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 7 «А», 7 «Б»  Среда  16.00-

16.45 

402 Поживилова Е.Ю.  

72.  Решение сложных задач по 

физике (с компонентом 

осмысленного чтения и 

функциональной грамотности) 

 7 «А», 7 «Б» Четверг  16.00-

16.45 

инжен Борискин А.Г. 

 

73.  Решение сложных задач по 

информатике (с компонентом 

осмысленного чтения и 

функциональной грамотности) 

 7 «А», 7 «Б» Пятница  16.00-

16.45 

413 Данилевский Д.А. 

 

74.  Осмысленное чтение  7 «В», 7 «Г», 7 

«Д»  

Пятница  16.00-

16.45 

315 Ширяева Ю.А.  

 

75.  Филологическая консультация 

(с компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 7 «В»  Среда  16.00-

16.45 

312 Гудкова Е.А. 

 

76.  Сложные вопросы 

обществознания и права (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 7 «В» Четверг  16.00-

16.45 

401-1 Ивашин А.В.  

77.  Занимательная история (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 7 «В» Среда 16.00-

16.45 

401-1 Ивашин А.В.  

78.  Говорим и пишем правильно (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 7 «Г», 7 «Д» Среда  16.00-

16.45 

201 Шеверная В.Е. 

 



79.  Математическая консультация 

(с компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 7 «Г», 7 «Д» Четверг  16.00-

16.45 

322 Фетисова С.А.  

80.  Сложные вопросы 

обществознания и права (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 7 «Г», 7 «Д» Понедельник   16.00-

16.45 

401-1 Ивашин А.В. 

81.  Осмысленное чтение  8 «А», 8 «Б» Понедельник  16.00-

16.45 

407 Сыроватская Е.В.  

82.  Решение сложных задач по 

физике (с компонентом 

осмысленного чтения и 

функциональной грамотности) 

 8 «А», 8 «Б» Четверг  16.00-

16.45 

411-1 Фофанова Е. А. 

83.  Решение сложных задач по 

информатике (с компонентом 

осмысленного чтения и 

функциональной грамотности) 

 8 «А», 8 «Б» Пятница  15.00-

15.45 

422 Димитрова Л.А. 

84.  Консультация «Вертикаль» (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 8 «А» Среда  16.00-

16.45 

320 Гуреева Н.Н.  

85.  Консультация «Вертикаль» (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 8 «Б»  Среда  16.00-

16.45 

302 Занина О.Б.  

86.  Осмысленное чтение  8 «В», 8 «Г», 8 

«Д», 8 «Е»  

Пятница  16.00-

16.45 

407 Сыроватская Е.В.  

87.  Филологическая консультация 

(с компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 8 «В»  Среда  16.00-

16.45 

222 Федосеева Е.В.  



88.  Сложные вопросы химии (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 8 «В»  Четверг  16.00-

16.45 

401-2 Калинина О.В.  

89.  "Математика просто" (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 8 «Г», 8 «Д», 8 

«Е» 

Среда  16.00-

16.45 

301 Захарова Е.А. 

90.  Говорим и пишем правильно (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 8 «Г», 8 «Д», 8 

«Е» 

Четверг  16.00-

16.45 

202 Журавель Е.А. 

91.  Сложные вопросы 

обществознания и права (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 8 «Г», 8 «Д», 8 

«Е» 

Понедельник   16.00-

16.45 

322 Прозорова Л.А.  

92.  Осмысленное чтение  9 «А»   Пятница  16.00-

16.45  

406 Лукина Е.В.  

93.  Осмысленное чтение  9 «Б», 9 «В»    Четверг   16.00-

16.45  

406 Лукина Е.В.  

94.  "Пиши грамотно" (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 9-е классы  Понедельник  16.00-

16.45 

221 Щербакова И.В.  

95.  Математическая консультация 

(с компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 9 «А», 9 «Г», 9 

«Д»  

Четверг  16.00-

16.45 

320 Гуреева Н.Н.  

96.  Сложные вопросы 

обществознания и права (с 

компонентом осмысленного 

 9 «А», 9 «Г», 9 

«Д» 

Пятница   16.00-

16.45 

210 Топильская И.А.  



чтения и функциональной 

грамотности) 

97.  Консультация «Вертикаль» (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 9 «Б», 9 «В» Пятница  16.00-

16.45 

311 Тарасенко Н.А.  

98.  Осмысленное чтение  10 «А», 10 «Б» Пятница  16.00-

16.45 

201 Шеверная В.Е. 

 

99.  Осмысленное чтение  10 «В», 10 «Г»  Понедельник 16.00-

16.45 

201 Шеверная В.Е. 

 

100.  Робототехника  10 инж  Понедельник 17.00-

17.45 

инжен Борискин А.Г. 

101.  Урок-секция (секции по 

выбору)  

 10-е классы  Четверг  16.00-

16.45  

17.00-

17.45  

сз Бусов И.И.  

102.  Информационная безопасность  10 ит Понедельник  16.40-

17.20 

419 Осипов К.А. 

103.  Основы латинского языка (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 10 мед  Пятница  16.00-

16.45 

420 Матяш А.К. 

104.  Английский для журналиста (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 10 медиа  Пятница  16.00-

16.45 

315 Красавина Э.В. 

105.  Урок-секция (секции по 

выбору)  

 11-е классы  Четверг  16.00-

16.45  

17.00-

17.45  

сз Бусов И.И.  

106.  Осмысленное чтение  11 «А», 11 «Б», 

11 «В»   

Понедельник  16.00-

16.45 

103 Соломатина Т.А.  



107.  Осмысленное чтение  11 «Г»  Пятница  16.00-

16.45 

103 Соломатина Т.А.  

108.  Робототехника   11 «А»  Пятница  16.00-

16.45 

411-1 Фофанова Е.А.  

109.  Информационная безопасность  11 ит  Пятница  16.00-

16.45 

422 Димитрова Л.А.  

110.  Основы микробиологии  11 мед  Пятница  16.00-

16.45 

401-2 Калинина О.В. 

111.  Английский для журналиста (с 

компонентом осмысленного 

чтения и функциональной 

грамотности) 

 11 медиа  Понедельник  16.00-

16.45 

315 Красавина Э.В. 

 


