
 
 

 



Пояснительная записка  

Программа «Веселая логика» рассчитана на 2 года обучения. 

1 год обучения – возраст детей 3 – 4 лет; 

2 год обучения – возраст детей 4 – 5 лет. 

Программа «Веселая логика» разработана на основе программы «Игралочка» 

Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова, М.: Ювента , 2014 г. в соответствии с ФГОС 

ДО. Нормативно – правовой базой для составления данной программы 

являются следующие документы:  

 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 Указ Президента РФ от 7 мая 2012 г. №599 «О мерах по реализации 

государственной политики в области образования и науки». 

 Концепция развития дополнительного образование детей. Утверждена 

распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. 

№1726-р.  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. 

№1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам».  

 Приказ Департамента образования города Москвы от 17.12.2014 

года№922 «О мерах по развитию дополнительного образования детей в 

2014-2015 учебном году». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4 

июля 2014 г. №41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей». 

   7. «Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных 

программ дополнительного образования детей (письмо Минестерства 

образования РФ от 11.12.2006 №06-1844).  

 Сегодня родители значительно отличаются от вчерашних. Большинство из них 

проявляют активный интерес к развитию ребѐнка с самого раннего детства. В 

наше время, уже рождаясь, человек попадает в мир обилия информации и 

скоростных технологий. Современные дети зачастую легко ориентируются в 

компьютерах, но при этом испытывают трудности в обучении.  

Первой ступенькой познания является дошкольный период детства. 

Дошкольное и начальное обучение создают фундамент качественного 

образования для всех последующих звеньев. Вопросы выбора дошкольного 

учреждения, а потом и школы актуализированы у современных мам и пап, как 



никогда. Это заслуга СМИ, обилие литературы и многообразие 

образовательных программ.  

     Существует и запрос времени – это воспитание человека завтрашнего дня 

активным, способным к самоопределению. Сегодня как никогда актуально 

звучит известная фраза: «Ребѐнок – не кувшин, который надо заполнить до 

краѐв, а факел, который нужно зажечь!»  
 

   Главной целью программы является всестороннее развитие ребѐнка: 

развитие его мотивационной сферы, интеллектуальных и творческих сил, 

качеств личности.  

   Нередко занятия с дошкольниками сводятся к обучению их счѐту, чтению, 

письму. Между тем многолетний опыт педагогов – практиков показывают, что 

для эффективного обучения детей важно сформировать у них познавательный 

интерес, желание и привычку думать, стремление узнавать что-то новое. Важно 

научить их общаться со сверстниками и взрослыми, включаться в совместную 

игровую и общественно-полезную деятельность. Поэтому основными 

задачами математического развития дошкольников в программе «Веселая 

логика» являются:  

1. Формирование мотивации учения, ориентированной на удовлетворение 

познавательных интересов, радость творчества.  

2. Увеличение объѐма внимания и памяти.  

3. Развитие мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

классификация, конкретизация, аналогия).  

4. Развитие вариативного мышления, фантазии, воображения, творческих 

способностей.  

5. Развитие речи, умение аргументировать свои высказывания, строить 

простейшие умозаключения.  

6. Формирование произвольности поведения, умения целенаправленно владеть 

волевыми усилиями, устанавливать правильные отношения со сверстниками и 

взрослыми, видеть себя глазами окружающих.  

7. Формирование обще учебных умений и навыков (умения обдумывать и 

планировать свои действия, осуществлять решение в соответствии с заданными 

правилами, проверять результат своих действий и т.д.).  

8. Формирование умения понимать правила игры и следовать им.  
 

    Эти задачи решаются в процессе ознакомления детей с разными областями 

математической действительности: с количеством и счѐтом, измерением и 

сравнением величин, пространственными и временными ориентировками.  

   Новое знание не даѐтся детям в готовом виде, а постигается ими путѐм 

самостоятельного анализа, сравнения, выявления существенных признаков. 

Таким образом, математика входит в жизнь детей как «открытие» 

закономерных связей и отношений окружающего мира.  

Возрастные особенности детей требуют использования игровой формы 

деятельности. Вот почему используется большое количество игровых 



упражнений. Психологи, оценивая роль дидактических игр, указывают на то, 

что они не только являются формой усвоения знаний, но и способствуют 

общему развитию ребенка, его познавательных интересов и коммуникативных 

способностей. 

Занятие не сводятся к работе за столом над страничкой учебного пособия. 

Пособие используется в основном для закрепления сформированных 

представлений и для организации самостоятельной работы ребенка. Само же 

"открытие" должно происходить в ходе активного участия детей в 

дидактических и ролевых играх. 

Для того чтобы переключить активность детей (умственную, речевую, 

двигательную), не выходя из учебной ситуации, на занятии проводятся 

физкультминутки. Если для проведения физкультминутки используется речевка, 

слова ее обычно разучиваются с детьми заранее. 

Тетради на печатной основе помогают организовать самопроверку 

детьми выполненных ими заданий. Навыки самопроверки станут в дальнейшем 

основой для формирования у них правильной самооценки результатов своих 

действий. 

Формированию навыков самооценки способствует также подведение 

итогов занятия. В течение 2 - 3  минут внимание детей акцентируется на 

основных идеях занятия. Здесь же дети могут высказать свое отношение к 

занятию, к тому, что им понравилось, а что было трудным. Эта обратная связь 

поможет взрослому в последующем скорректировать свою работу. Поскольку 

все дети обладают своими, только им свойственными качествами и уровнем 

развития, необходимо дифференцировать задания с учетом индивидуальных 

особенностей ребенка, создавая ситуацию успеха для каждого из них. Каждый 

ребенок должен продвигаться вперед своим темпом и с постоянным успехом! 

 Необходимым условием организации занятий с дошкольниками, является 

психологическая комфортность детей, обеспечивающая их эмоциональное 

благополучие. Атмосфера доброжелательности, вера в силы ребенка, 

индивидуальный подход, создание для каждого ситуации успеха необходимы 

не только для познавательного развития детей, но и для их нормального 

психофизиологического состояния. 

  Таким образом, основой организации работы с детьми в данной программе 

является следующая система дидактических принципов:  

- Создаѐтся образовательная среда, обеспечивающая снятие всех стресса 

образующих факторов учебного процесса (принцип психологической 

комфортности). 

-  Новое знание вводится не в готовом виде, а через самостоятельное 

«открытие» его детьми (принцип деятельности). 

-  Обеспечивает возможность продвижения каждого ребѐнка своим темпом 

(принцип минимакса).  

-  При введении нового знания раскрывается его взаимосвязь с предметами и 

явлениями окружающего мира (принцип целостного представления о мире).  

- У детей формируется умение осуществлять собственный выбор и им 



систематически предоставляется возможность выбора (принцип вариативности).  

- Процесс обучения сориентирован на приобретение детьми собственного 

опыта творческой деятельности (принцип творчества).  

- Обеспечиваются преемственные связи между всеми ступенями обучения 

(принцип непрерывности). 

   Изложенные выше принципы интегрируют современные научные взгляды об 

основах организации развивающего обучения и обеспечивают решение задач 

интеллектуального и личностного развития детей.  

Важную роль в формировании личности играют эмоции. Поэтому занятия с 

дошкольниками должны проходить в спокойной, доброжелательной атмосфере.  

 

Возрастные особенности детей 3-5 лет по формированию элементарных 

математических представлений. 

В игровой деятельности детей младшего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают 

отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. 

Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла 

игры. 

  Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.      

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение 

человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда 

одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

 Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

 Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 

Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают 

равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с 

мячом. 

 К концу младшего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот 

или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из 

простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить 

группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 



параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. 

  Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять 

задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 

стихотворение и т. д. 

  Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать 

простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети 

могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при 

этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане 

совершить мысленное преобразование образа. 

  Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. 

Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им 

предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и 

спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство 

ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или 

бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

 Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, 

как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. 

 Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать 

в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

  В младшем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. 

Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

 Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с 

взрослым становится в не ситуативной. 

  Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. 



  Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок 

получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, 

но она вызывает у него интерес. 

   У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. 

  Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, 

которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются 

постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. 

Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для 

сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его 

детализации. 

   Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и 

воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, 

внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в 

уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, 

его детализацией. 

 

Основные принципы: 

Программа построена в соответствии со следующими принципами: 

а) Личностно - ориентированные принципы 

Принцип адаптивности. 

   Он предполагает создание открытой адаптивной модели воспитания и 

развития детей дошкольного возраста, реализующей идеи приоритетности 

самоценного детства, обеспечивающей гуманный подход к развивающейся 

личности ребенка. 

Принцип развития. 

Основная задача детского сада – это развитие дошкольника, и в первую очередь 

– целостное развитие его личности и готовность личности к дальнейшему 

развитию. 

Принцип психологической комфортности. 

Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение 

эмоционального комфорта, создание условий для самореализации. 

Принцип психологической комфортности. 



Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение 

эмоционального комфорта, создание условий для самореализации. 

 

б) Культурно ориентированные принципы 

Принцип целостности содержания образования. 

Представление дошкольника о предметном и социальном мире должно быть 

единым и целостным. 

Принцип систематичности. 

Предполагает наличие единых линий развития и воспитания. 

Принцип ориентировочной функции знаний. 

   Содержание дошкольного образования не есть некий набор информации, 

отобранной и систематизированной нами в соответствии с нашими «научными» 

представлениями. Задача дошкольного образования – помочь формированию у 

ребенка ориентировочной основы, которую он может и должен использовать в 

различных видах своей познавательной и продуктивной деятельности. Знание и 

есть в психологическом смысле не что иное, как ориентировочная основа 

деятельности, поэтому форма представления знаний должна быть понятной 

детям и принимаемой ими. 

в) Деятельностно - ориентированные принципы 

 

Принцип обучения деятельности. 

Главное – не передача детям готовых знаний, а организация такой детской 

деятельности, в процессе которой они сами делают открытия, узнают что-то 

новое путем решения доступных проблемных задач. 

Принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. 

Не нужно делать вид, что того, что уже сложилось в голове ребенка до нашего 

появления, нет, а следует опираться на предшествующее спонтанное (или, по 

крайней мере, прямо не управляемое), самостоятельное, «житейское» развитие. 

Креативный принцип. 

В соответствии со сказанным ранее необходимо учить творчеству, т.е. 

«выращивать» у дошкольников способность переносить ранее сформированные 

навыки в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять 

потребность детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и 

проблемных ситуаций. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемый результаты и способы их проверки к программе  

«Веселая логика» 
 

 

     К концу обучения по программе предполагается продвижение детей в 

развитии мышления, речи, психических функций, формирование у них 

познавательных интересов, коммуникативных умений и творческих 

способностей. При этом у детей формируются следующие основные умения:   

Достижения ребенка 3-4 лет в освоении содержания данной программы 

выражаются в следующем:  

- Умение находить в окружающей обстановке много предметов и один предмет.  

- Умение сравнивать группы, содержащие до 3 предметов, на основе 

составления пар, выражать словами, каких предметов больше (меньше), каких 

поровну.  

- Умение считать в пределах 3 в прямом порядке. 

- Умение сравнивать, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в пределах 

3.  

- Умение соотносить запись чисел 1 – 3 с количеством предметов.  

-  Умение непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, 

раскладывать до 3 предметов в возрастающем порядке, выражать в речи 

соотношение между ними (шире – уже, длиннее – короче и т.д.).  

- Умение в простейших случаях устанавливать последовательность событий.  

- Умение узнавать и называть квадрат, круг, треугольник.  

- Умение определять направление движения от себя (вверх, вниз, вперед, назад, 

направо, налево).  

- Умение показывать правую и левую руку.  

 

  Достижения ребенка 4 -5 лет в освоении содержания данной программы 

выражаются в следующем:  

- Выделяет и выражает в речи признаки сходства и различия двух предметов по 

цвет, форме, размеру;  

-Продолжает ряд из предметов или фигур с одним изменяющимся признаком;  

- В простейших случаях находит общий признак группы, состоящий из 3-4 

предметов, находит «лишний» предмет;  

-Считает в пределах 8 в прямом порядке;  

-Соотносит запись чисел 1-8 с количеством и порядком предметов;  

-Изображает графически «столько же» предметов, сколько в заданной группе, 

содержащей до 5 предметов;  

-Сравнивает, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в пределах 8;  

- Правильно устанавливает пространственно – временные отношения, 

ориентироваться по элементарному плану, находить последовательность 

событий и нарушение последовательности;  

- Узнает и называть квадрат, круг, треугольник, прямоугольник , куб, находить 

в окружающей обстановке предметы, сходные по форме. 



Критерии оценки уровня освоения и способы их проверки. 
 

 Для эффективного развития ребенка в познавательной деятельности 

необходимо отслеживать влияние занятий в кружке «Веселая логика» на него. 

Результаты исследования позволяют педагогу грамотно развивать ребенка в 

соответствии с его индивидуальными возможностями, видеть результат своей 

деятельности и вносить коррективы в перспективное планирование.  

Это исследование проводится в два этапа:  

- в начале учебного года с использованием таких методов как беседа, 

диагностические игровые упражнения;  

- в конце учебного года;  

 

Подведение итогов осуществляется на основе следующего:  
 

Проверка знаний детей 3-4 лет: 

1. Умение считать  в пределах 8 в прямом порядке.  

2. Умение узнавать цифры в пределах 8. 

3. Умение сравнивать два предмета по длине, ширине, высоте. 

4. Умение узнавать и называть  квадрат, круг, треугольник, шар, куб, цилиндр, 

призму, прямоугольник. 

5. Умение называть части суток, устанавливать их последовательность. 

6. Умение различать правую и левую руку. 

7. Умение находить много предметов и один предмет (по картинкам). 

8. Умение сравнивать группы предметов, содержащие по 5 предметов, на основе 

составлений пар, выражать словами  каких предметов больше, меньше, поровну. 

 

Оценка знаний: 

1 балл – ребѐнок не ответил; 

2 балла – ребѐнок ответил с помощью  

 

Проверка знаний детей 4-5 лет: 

1. Умение считать в пределах 8 в прямом порядке.  

2. Умение узнавать цифры в пределах 8.  

3. Умение сравнивать два предмета по длине, ширине, высоте.  

4. Умение узнавать и называть квадрат, круг, треугольник, шар, куб, цилиндр, 

призму, прямоугольник.  

5. Умение называть части суток, устанавливать их последовательность.  

6. Умение различать правую и левую руку.  

7. Умение находить много предметов и один предмет (по картинкам).  

8. Умение сравнивать группы предметов, содержащие по 5 предметов, на 

основе составлений пар, выражать словами каких предметов больше, меньше, 

поровну 

 

 



Календарно - тематическое планирование развивающих занятий по 

дополнительной программе  «Размышляй-ка" 

Для детей 3-4 лет  

2 занятия в неделю, 1 час 64 часа (октябрь -май). 

 

Месяц  П/П 

№ 

Тема занятия Цель занятия Количество 

часов 

Октябрь 1 В водное занятие 

(диагностика) 

Знакомство детей с новым видом деятельности. 

Выявление уровня развития математических 

способностей и ЗУНов у детей 3-4 лет.  

1 

 2 Цвет  Уточнить представление о четырѐх цветах - 

красном, жѐлтом , зеленом ,синем, и их названия;  

-Сформировать умение распределят предметы в 

группы по цвету;  

-Тренировать мыслительные операции, анализ и 

сравнения.  

1 

 3 Цвет  Уточнить представление о четырѐх цветах - 

красном, жѐлтом , зеленом ,синем, и их названия;  

-Сформировать умение распределят предметы в 

группы по цвету;  

-Тренировать мыслительные операции, анализ и 

сравнения.  

1 

 4 Цвет  Уточнить представление о четырѐх цветах - 

красном, жѐлтом , зеленом ,синем, и их названия;  

-Сформировать умение распределят предметы в 

группы по цвету;  

-Тренировать мыслительные операции, анализ и 

сравнения.  

1 

 5 Цвет  Уточнить представление о четырѐх цветах - 

красном, жѐлтом , зеленом ,синем, и их названия;  

-Сформировать умение распределят предметы в 

группы по цвету;  

-Тренировать мыслительные операции, анализ и 

сравнения.  

1 

 6 Оттенки цветов  -Сформировать представление об оттенках 

цветов, опыт их обозначения словами «светлый» 

и «тѐмный»  

-Закрепить умения различать и развивать 6 

цветов, сравнивать предметы по цвету;  

-Тренировать умение группировать предметы по 

цвету и оттенкам цветов (светлые и темные)  

1 

 7 Оттенки цветов  -Сформировать представление об оттенках 

цветов, опыт их обозначения словами «светлый» 

и «тѐмный»  

-Закрепить умения различать и развивать 6 

цветов, сравнивать предметы по цвету;  

-Тренировать умение группировать предметы по 

цвету и оттенкам цветов (светлые и темные)  

1 

 8 Оттенки цветов  -Сформировать представление об оттенках 

цветов, опыт их обозначения словами «светлый» 
1 



и «тѐмный»  

-Закрепить умения различать и развивать 6 

цветов, сравнивать предметы по цвету;  

-Тренировать умение группировать предметы по 

цвету и оттенкам цветов (светлые и темные)  

Ноябрь 1 Большой и 

маленький 

- Закреплять умение различать и называть 

размеры предметов - большой , поменьше, 

маленький;  

--Сформировать представление о взаимосвязи 

между плоскими и объѐмными предметами и о 

квадрате, как плоском изображении кубика, 

ввести в речевую практику термин «квадрат».  

1 

 2 Большой и 

маленький 

- Закреплять умение различать и называть 

размеры предметов - большой , поменьше, 

маленький;  

--Сформировать представление о взаимосвязи 

между плоскими и объѐмными предметами и о 

квадрате, как плоском изображении кубика, 

ввести в речевую практику термин «квадрат».  

1 

 3 Цвет и форма  -Сформировать представление о форме 

предметов и сравнении предметов по форме 

(одиноковые, различные)  

-Ввести в речевую практику названия различных 

форм плоских фигур – квадрат, круг, овал, 

треугольник, прямоугольник  

1 

 4 Цвет и форма  -Сформировать представление о форме 

предметов и сравнении предметов по форме 

(одиноковые, различные)  

-Ввести в речевую практику названия различных 

форм плоских фигур – квадрат, круг, овал, 

треугольник, прямоугольник  

1 

Январь 5 Цвет и форма  -Сформировать представление о форме 

предметов и сравнении предметов по форме 

(одиноковые, различные)  

-Ввести в речевую практику названия различных 

форм плоских фигур – квадрат, круг, овал, 

треугольник, прямоугольник  

1 

 6 Один, много  -Уточнить представления о понятиях «один» и 

«много» , умение определять, где много 

предметов , а где один предмет;  

-Сформировать опыт самостоятельного 

преодоления затруднения под руководством 

воспитателя на основе рефлексивного метода.  

1 

 7 Один, много  -Уточнить представления о понятиях «один» и 

«много» , умение определять, где много 

предметов , а где один предмет;  

-Сформировать опыт самостоятельного 

преодоления затруднения под руководством 

воспитателя на основе рефлексивного метода.  

1 

 8 Один, много  -Уточнить представления о понятиях «один» и 

«много» , умение определять, где много 
1 



предметов , а где один предмет;  

-Сформировать опыт самостоятельного 

преодоления затруднения под руководством 

воспитателя на основе рефлексивного метода.  

Декабрь 1 Столько же, больше, 

меньше  

-Сформировать представление об установлении 

равночисленности групп предметов с помощью 

составления пар, расширить словарный запас 

выражениями «столько же», «больше». 

«меньше»;  

-Построить под руководством воспитателя 

способ сравнения групп предметов по количеству 

с помощью составления пар (на основе 

рефлексивного метода  

1 

 2 Столько же, больше, 

меньше  

-Сформировать представление об установлении 

равночисленности групп предметов с помощью 

составления пар, расширить словарный запас 

выражениями «столько же», «больше». 

«меньше»;  

-Построить под руководством воспитателя 

способ сравнения групп предметов по количеству 

с помощью составления пар (на основе 

рефлексивного метода  

1 

 3 Столько же, больше, 

меньше  

-Сформировать представление об установлении 

равночисленности групп предметов с помощью 

составления пар, расширить словарный запас 

выражениями «столько же», «больше». 

«меньше»;  

-Построить под руководством воспитателя 

способ сравнения групп предметов по количеству 

с помощью составления пар (на основе 

рефлексивного метода  

1 

 4 Столько же, больше, 

меньше  

-Сформировать представление об установлении 

равночисленности групп предметов с помощью 

составления пар, расширить словарный запас 

выражениями «столько же», «больше». 

«меньше»;  

-Построить под руководством воспитателя 

способ сравнения групп предметов по количеству 

с помощью составления пар (на основе 

рефлексивного метода  

1 

 5 Столько же, больше, 

меньше  

-Сформировать представление об установлении 

равночисленности групп предметов с помощью 

составления пар, расширить словарный запас 

выражениями «столько же», «больше». 

«меньше»;  

-Построить под руководством воспитателя 

способ сравнения групп предметов по количеству 

с помощью составления пар (на основе 

рефлексивного метода  

1 

 6 Столько же, больше, 

меньше  

-Сформировать представление об установлении 

равночисленности групп предметов с помощью 

составления пар, расширить словарный запас 

1 



выражениями «столько же», «больше». 

«меньше»;  

-Построить под руководством воспитателя 

способ сравнения групп предметов по количеству 

с помощью составления пар (на основе 

рефлексивного метода  

 7 Столько же, больше, 

меньше  

-Сформировать представление об установлении 

равночисленности групп предметов с помощью 

составления пар, расширить словарный запас 

выражениями «столько же», «больше». 

«меньше»;  

-Построить под руководством воспитателя 

способ сравнения групп предметов по количеству 

с помощью составления пар (на основе 

рефлексивного метода  

1 

 8 Счѐт до двух.  Сформировать представление о числе два, 

умение считать до двух;  

-Учить использовать слова «один» и «одна» в 

речи, сравнивать и уравнивать численность групп 

предметов, сравнивать предметы по свойствам;  

1 

Январь 1 Счѐт до двух.  Сформировать представление о числе два, 

умение считать до двух;  

-Учить использовать слова «один» и «одна» в 

речи, сравнивать и уравнивать численность групп 

предметов, сравнивать предметы по свойствам;  

1 

 2 Числа и цифры 1 и 2  -Сформировать представление о числе два, 

умение считать до двух;  

-Учить использовать слова «один» и «одна» в 

речи, сравнивать и уравнивать численность групп 

предметов, сравнивать предметы по свойствам;  

-Познакомить с цифрами 1 и 2, сформировать 

умение соотносить цифры 1 и 2 с количеством.  

1 

 3 Числа и цифры 1 и 2  -Сформировать представление о числе два, 

умение считать до двух;  

-Учить использовать слова «один» и «одна» в 

речи, сравнивать и уравнивать численность групп 

предметов, сравнивать предметы по свойствам;  

-Познакомить с цифрами 1 и 2, сформировать 

умение соотносить цифры 1 и 2 с количеством.  

1 

 4 Числа и цифры 1 и 2  -Сформировать представление о числе два, 

умение считать до двух;  

-Учить использовать слова «один» и «одна» в 

речи, сравнивать и уравнивать численность групп 

предметов, сравнивать предметы по свойствам;  

-Познакомить с цифрами 1 и 2, сформировать 

умение соотносить цифры 1 и 2 с количеством.  

1 

 5 Числа и цифры 1 и 2  -Сформировать представление о числе два, 

умение считать до двух;  

-Учить использовать слова «один» и «одна» в 

речи, сравнивать и уравнивать численность групп 

предметов, сравнивать предметы по свойствам;  

1 



-Познакомить с цифрами 1 и 2, сформировать 

умение соотносить цифры 1 и 2 с количеством.  

 6 Блоки Дьенеша Познакомить детей с формой, цветом, 

размером, толщиной объектов. Развивать 

умение выявлять свойства в объектах, называть 

их, адекватно обозначать их отсутствие. 

Обобщать объекты по их свойствам (по 

одному, двум, трем). Объяснять сходство и 

различие объектов, обосновывать свои 

рассуждения. Развивать пространственные 

представления. Развивать психические 

функции, связанные с речевой деятельностью. 

1 

 7 Блоки Дьенеша Познакомить детей с формой, цветом, 

размером, толщиной объектов. Развивать 

умение выявлять свойства в объектах, называть 

их, адекватно обозначать их отсутствие. 

Обобщать объекты по их свойствам (по 

одному, двум, трем). Объяснять сходство и 

различие объектов, обосновывать свои 

рассуждения. Развивать пространственные 

представления. Развивать психические 

функции, связанные с речевой деятельностью. 

1 

 8 Блоки Дьенеша Продолжать знакомить детей с формой, 

цветом, размером, толщиной объектов. 

Развивать умение выявлять свойства в 

объектах, называть их, адекватно обозначать их 

отсутствие. Обобщать объекты по их 

свойствам (по одному, двум, трем). Объяснять 

сходство и различие объектов, обосновывать 

свои рассуждения. Развивать 

пространственные представления. Развивать 

психические функции, связанные с речевой 

деятельностью. 

1 

Февраль 1 Блоки Дьенеша Продолжать знакомить детей с формой, 

цветом, размером, толщиной объектов. 

Развивать умение выявлять свойства в 

объектах, называть их, адекватно обозначать их 

отсутствие. Обобщать объекты по их 

свойствам (по одному, двум, трем). Объяснять 

сходство и различие объектов, обосновывать 

свои рассуждения. Развивать 

пространственные представления. Развивать 

психические функции, связанные с речевой 

деятельностью. 

1 

 2 Длиннее, короче  -Сформировать представление о сравнении 

предметов по длине путем наложения и 

приложения;  

-Тренировать мыслительные операции анализ, 

сравнение и обобщение, развивать память, 

внимание, логическое мышление.  

1 



 3 Длиннее, короче  -Сформировать представление о сравнении 

предметов по длине путем наложения и 

приложения;  

-Тренировать мыслительные операции анализ, 

сравнение и обобщение, развивать память, 

внимание, логическое мышление.  

1 

 4 Длиннее, короче  -Сформировать представление о сравнении 

предметов по длине путем наложения и 

приложения;  

-Тренировать мыслительные операции анализ, 

сравнение и обобщение, развивать память, 

внимание, логическое мышление.  

1 

 5 Длиннее, короче  -Сформировать представление о сравнении 

предметов по длине путем наложения и 

приложения;  

-Тренировать мыслительные операции анализ, 

сравнение и обобщение, развивать память, 

внимание, логическое мышление.  

1 

 6 Круг, шар  

 

-Сформировать представление о круге как общей 

форме некоторых предметов, умение 

распознавать круг в предметах окружающей 

обстановки;  

-Уточнить представления о шаре, сформировать 

представления о его свойствах, умение 

распознавать шар в предметах окружающей 

обстановки.  

1 

 7 Круг, шар  

 
-Сформировать представление о круге как общей 

форме некоторых предметов, умение 

распознавать круг в предметах окружающей 

обстановки;  

-Уточнить представления о шаре, сформировать 

представления о его свойствах, умение 

распознавать шар в предметах окружающей 

обстановки.  

1 

 8 Круг, шар  

 

-Сформировать представление о круге как общей 

форме некоторых предметов, умение 

распознавать круг в предметах окружающей 

обстановки;  

-Уточнить представления о шаре, сформировать 

представления о его свойствах, умение 

распознавать шар в предметах окружающей 

обстановки.  

1 

Март 1 Круг, шар  

 
-Сформировать представление о круге как общей 

форме некоторых предметов, умение 

распознавать круг в предметах окружающей 

обстановки;  

-Уточнить представления о шаре, сформировать 

представления о его свойствах, умение 

распознавать шар в предметах окружающей 

обстановки.  

1 

 2 Блоки Дьенеша Продолжать знакомить детей с формой, 1 



цветом, размером, толщиной объектов. 

Развивать умение выявлять свойства в 

объектах, называть их, адекватно обозначать их 

отсутствие. Обобщать объекты по их 

свойствам (по одному, двум, трем). Объяснять 

сходство и различие объектов, обосновывать 

свои рассуждения. Развивать 

пространственные представления. Развивать 

психические функции, связанные с речевой 

деятельностью. 

 3 Счѐт до трех  -Сформировать представление о числе 3, умение 

считать до трех;  

-Сформировать опыт преодоления затруднения 

способом «спросить у того, кто знает».  

1 

 4 Счѐт до трех  -Сформировать представление о числе 3, умение 

считать до трех;  

-Сформировать опыт преодоления затруднения 

способом «спросить у того, кто знает».  

1 

 5 Счѐт до трех  -Сформировать представление о числе 3, умение 

считать до трех;  

-Сформировать опыт преодоления затруднения 

способом «спросить у того, кто знает».  

1 

 6 Счѐт до трех  -Сформировать представление о числе 3, умение 

считать до трех;  

-Сформировать опыт преодоления затруднения 

способом «спросить у того, кто знает».  

1 

 7 Счѐт до трех  -Сформировать представление о числе 3, умение 

считать до трех;  

-Сформировать опыт преодоления затруднения 

способом «спросить у того, кто знает».  

1 

 8 Блоки Дьенеша Продолжать знакомить детей с формой, 

цветом, размером, толщиной объектов. 

Развивать умение выявлять свойства в 

объектах, называть их, адекватно обозначать их 

отсутствие. Обобщать объекты по их 

свойствам (по одному, двум, трем). Объяснять 

сходство и различие объектов, обосновывать 

свои рассуждения. Развивать 

пространственные представления. Развивать 

психические функции, связанные с речевой 

деятельностью. 

1 

Апрель 1 Треугольник  -Сформировать представление о треугольнике 

как общей форме некоторых предметов, умение 

распознавать треугольную форму в предметах 

окружающей обстановки. 

1 

 2 Треугольник  -Сформировать представление о треугольнике 

как общей форме некоторых предметов, умение 

распознавать треугольную форму в предметах 

окружающей обстановки. 

1 



 3 Число и цифра 3  

 

-Познакомить с цифрой 3, сформировать умение 

соотносить цифру 3 с количеством;  

-Тренировать мыслительные операции, 

вариативное и логическое мышление, 

сформировать опыт самоконтроля.  

1 

 4 Число и цифра 3  

 
-Познакомить с цифрой 3, сформировать умение 

соотносить цифру 3 с количеством;  

-Тренировать мыслительные операции, 

вариативное и логическое мышление, 

сформировать опыт самоконтроля.  

1 

 5 Число и цифра 3  

 
-Познакомить с цифрой 3, сформировать умение 

соотносить цифру 3 с количеством;  

-Тренировать мыслительные операции, 

вариативное и логическое мышление, 

сформировать опыт самоконтроля.  

1 

 6 На, над, под  -Уточнить представления о пространственных 

отношениях «на» - «над» - «под», тренировать 

умение понимать и правильно употреблять слова 

«на», «над», «под» в речи. 

1 

 7 На, над, под  -Уточнить представления о пространственных 

отношениях «на» - «над» - «под», тренировать 

умение понимать и правильно употреблять слова 

«на», «над», «под» в речи. 

1 

 8 Выше, ниже  -Уточнить представление о пространственных 

отношениях «выше» - «ниже», тренировать 

умение понимать и правильно употреблять слова 

«на», « над», «под» в речи, сформировать 

представление о сравнении предметов по высоте.  

1 

Май 1 Выше, ниже  -Уточнить представление о пространственных 

отношениях «выше» - «ниже», тренировать 

умение понимать и правильно употреблять слова 

«на», « над», «под» в речи, сформировать 

представление о сравнении предметов по высоте.  

1 

 2 Слева, справа  - Уточнить пространственные отношения 

«слева» - «справа», сформировать представление 

о положении предмета справа и слева от них;  

-Тренировать мыслительные операции анализ, 

сравнение, обобщение и аналогию, развивать 

внимание, речь, воображение, логическое 

мышление 

1 

 3 Слева, справа  - Уточнить пространственные отношения 

«слева» - «справа», сформировать представление 

о положении предмета справа и слева от них;  

-Тренировать мыслительные операции анализ, 

сравнение, обобщение и аналогию, развивать 

внимание, речь, воображение, логическое 

мышление 

1 

 4 Слева, справа  - Уточнить пространственные отношения 

«слева» - «справа», сформировать представление 

о положении предмета справа и слева от них;  

1 



-Тренировать мыслительные операции анализ, 

сравнение, обобщение и аналогию, развивать 

внимание, речь, воображение, логическое 

мышление 

 5 Дидактические игры Формирование навыков произвольного 

поведения. Обучение детей умению выражать 

свои мысли. Развитие восприятия, 

наблюдательности. Развитие образного и 

логического мышления; Развитие крупной и 

мелкой моторики 

1 

 6 Дидактические игры Продолжать формирование навыков 

произвольного поведения. Обучение детей 

умению выражать свои мысли. Развитие 

восприятия, наблюдательности. Развитие 

образного и логического мышления; Развитие 

крупной и мелкой моторики 

1 

 7 Заключительная 

диагностика 

Проверить уровень  развития математических 

способностей и ЗУНов у детей 3-4 лет.  
1 

 8 Заключительное занятие «Веселая математика» 1 

  Итого:  64 часа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно - тематическое планирование развивающих занятий по 

дополнительной программе  «Размышляй-ка" 

Для детей 4-5 лет  

2 занятия в неделю, 1 час 68 часа (сентябрь -май). 

 

 

Месяц  П/П 

№ 

Тема занятия Цель занятия Количество 

часов 

Сентябрь 1 В водное занятие 

(диагностика) 

Знакомство детей с новым видом 

деятельности. Выявление уровня развития 

математических способностей и ЗУНов у 

детей 4-5 лет.  

1 

 2 В водное занятие 

(диагностика) 

Знакомство детей с новым видом 

деятельности. Выявление уровня развития 

математических способностей и ЗУНов у 

детей 4-5 лет.  

1 

 3 Блоки Дьенеша Познакомить детей с формой, цветом, 

размером, толщиной объектов. Развивать 

умение выявлять свойства в объектах, 

называть их, адекватно обозначать их 

отсутствие. Обобщать объекты по их 

свойствам (по одному, двум, трем). Объяснять 

сходство и различие объектов, обосновывать 

свои рассуждения. Развивать 

пространственные представления. Развивать 

психические функции, связанные с речевой 

деятельностью. 

1 

 4 Блоки Дьенеша Познакомить детей с формой, цветом, 

размером, толщиной объектов. Развивать 

умение выявлять свойства в объектах, 

называть их, адекватно обозначать их 

отсутствие. Обобщать объекты по их 

свойствам (по одному, двум, трем). Объяснять 

сходство и различие объектов, обосновывать 

свои рассуждения. Развивать 

пространственные представления. Развивать 

психические функции, связанные с речевой 

деятельностью. 

1 

Октябрь 1 Повторение  -Актуализировать знания детей по теме «Числа 

от 1 до 3», представления о геометрических 

фигурах, сравнение предметов по длине, 

изученные пространственные отношения;  

-Выявить уровень сформированности умений 

считать до трех, соотносить цифры 1-3 с 

количеством, различать геометрические фигуры 

по форме, сравнивать численность групп 

предметов с помощью счета, ориентироваться 

на плоскости.  

1 

 2 Повторение  -Актуализировать знания детей по теме «Числа 1 



от 1 до 3», представления о геометрических 

фигурах, сравнение предметов по длине, 

изученные пространственные отношения;  

-Выявить уровень сформированности умений 

считать до трех, соотносить цифры 1-3 с 

количеством, различать геометрические фигуры 

по форме, сравнивать численность групп 

предметов с помощью счета, ориентироваться 

на плоскости.  

 3 Повторение  -Актуализировать знания детей по теме «Числа 

от 1 до 3», представления о геометрических 

фигурах, сравнение предметов по длине, 

изученные пространственные отношения;  

-Выявить уровень сформированности умений 

считать до трех, соотносить цифры 1-3 с 

количеством, различать геометрические фигуры 

по форме, сравнивать численность групп 

предметов с помощью счета, ориентироваться 

на плоскости.  

1 

 4 Раньше, позже  -Уточнить представления об изменении 

предметов со временем, о временных 

отношениях «раньше» - «позже» («сначала» - 

«потом», тренировать умение понимать и 

правильно употреблять в речи слова «раньше», 

«позже». 

1 

 5 Раньше, позже  -Уточнить представления об изменении 

предметов со временем, о временных 

отношениях «раньше» - «позже» («сначала» - 

«потом», тренировать умение понимать и 

правильно употреблять в речи слова «раньше», 

«позже». 

1 

 6 Счет до четырех. 

Число и цифра 4   

 

-Сформировать представление о числе и цифре 

4, умение считать до четырех, соотносить цифру 

4 с количеством; 

-Сформировать опыт самостоятельного 

преодоления затруднения под руководством 

воспитателя (на основе рефлексивного метода) и 

опыт преодоления затруднения способом 

«спросить у того, кто знает».  

1 

 7 Счет до четырех. 

Число и цифра 4   

 

-Сформировать представление о числе и цифре 

4, умение считать до четырех, соотносить цифру 

4 с количеством; 

-Сформировать опыт самостоятельного 

преодоления затруднения под руководством 

воспитателя (на основе рефлексивного метода) и 

опыт преодоления затруднения способом 

«спросить у того, кто знает».  

1 

 8 Квадрат и куб  Сформировать представление о квадрате и кубе 

как общей форме некоторых предметов, умение 

распознавать квадрат и куб в предметах 

окружающей обстановки и среди других фигур, 

познакомить с некоторыми свойствами квадрата 

1 



и куба. 

Ноябрь 1 Квадрат и куб  Сформировать представление о квадрате и кубе 

как общей форме некоторых предметов, умение 

распознавать квадрат и куб в предметах 

окружающей обстановки и среди других фигур, 

познакомить с некоторыми свойствами квадрата 

и куба. 

1 

 2 Вверху, внизу   Уточнить пространственные отношения 

«вверху», «внизу», «верхний», «нижний», 

тренировать умение понимать и правильно 

использовать в речи слова, выражающие эти 

отношения. 

1 

 3 Сравнение по 

ширине  

Уточнить пространственные отношении «шире» 

- «уже»,сформировать умение сравнивать 

предметы по ширине путем приложения и 

наложения, тренировать умение понимать и 

правильно и использовать в речи слова 

«широкий!, «узкий».  

1 

 4 Сравнение по 

ширине  

Уточнить пространственные отношении «шире» 

- «уже»,сформировать умение сравнивать 

предметы по ширине путем приложения и 

наложения, тренировать умение понимать и 

правильно и использовать в речи слова 

«широкий!, «узкий».  

1 

 5 Счет до пяти. Число 

и цифра 5  

Сформировать представление о числе и цифре 5, 

умение считать до пяти, соотносить цифру 5 с 

количеством.  

1 

 6 Счет до пяти. Число 

и цифра 5  

Сформировать представление о числе и цифре 5, 

умение считать до пяти, соотносить цифру 5 с 

количеством.  

1 

 7 Счет до пяти. Число 

и цифра 5  

Сформировать представление о числе и цифре 5, 

умение считать до пяти, соотносить цифру 5 с 

количеством.  

1 

 8 Овал   Сформировать представление об овале, умение 

распознавать овал в предметах окружающей 

обстановки, выделять форму овала среди фигур 

разной формы. 

1 

Декабрь 1 Внутри, Снаружи -Уточнить понимание смысла слов «внутри» , 

«снаружи» и грамотно употреблять их в речи;  

- тренировать мыслительные операции, анализ и 

сравнение, развивать внимание , память , речь, 

фантазию, воображение, мелкую моторику рук и 

мимику лица.  

1 

 2 Математические 

игры  

Продолжать формирование навыков 

произвольного поведения. Обучение детей 

умению выражать свои мысли. Развитие 

восприятия, наблюдательности. Развитие 

образного и логического мышления 

1 

 3 Блоки Дьенеша Продолжать знакомить детей с формой, 1 



цветом, размером, толщиной объектов. 

Развивать умение выявлять свойства в 

объектах, называть их, адекватно обозначать 

их отсутствие. Обобщать объекты по их 

свойствам (по одному, двум, трем). Объяснять 

сходство и различие объектов, обосновывать 

свои рассуждения. Развивать 

пространственные представления. Развивать 

психические функции, связанные с речевой 

деятельностью. 

 4 Впереди, сзади, 

между  

Уточнить понимание смысла слов «впереди», 

сзади», « между» и грамотно употреблять их в 

речи 

1 

 5 Пара  Уточнить понимание детьми значение слова 

«пара» как двух предметов, объединенных 

общим признаком  

1 

 6 Пара  Уточнить понимание детьми значение слова 

«пара» как двух предметов, объединенных 

общим признаком  

1 

 7 Прямоугольник   Сформировать представление о 

прямоугольнике , умение распознавать 

прямоугольник в предметах окружающей 

обстановки, выделять фигуры формы 

прямоугольника среди фигур разной формы. 

1 

 8 Прямоугольник  Сформировать представление о 

прямоугольнике , умение распознавать 

прямоугольник в предметах окружающей 

обстановки, выделять фигуры формы 

прямоугольника среди фигур разной формы.  

1 

Январь 1 Математические 

игры  

Формирование навыков произвольного 

поведения. Обучение детей умению выражать 

свои мысли. Развитие восприятия, 

наблюдательности. Развитие образного и 

логического мышления 

1 

 2 Блоки Дьенеша Продолжать знакомить детей с формой, 

цветом, размером, толщиной объектов. 

Развивать умение выявлять свойства в 

объектах, называть их, адекватно обозначать 

их отсутствие. Обобщать объекты по их 

свойствам (по одному, двум, трем). Объяснять 

сходство и различие объектов, обосновывать 

свои рассуждения. Развивать 

пространственные представления. Развивать 

психические функции, связанные с речевой 

деятельностью. 

1 

 3 Числовой ряд  Сформировать представление о числовом ряде, 

закрепить умение считать до пяти, соотносить 

цифры 1-5 с количеством, сформировать опыт 

обратного счѐта от 5 до 1 

1 



 4 Числовой ряд  Сформировать представление о числовом ряде, 

закрепить умение считать до пяти, соотносить 

цифры 1-5 с количеством, сформировать опыт 

обратного счѐта от 5 до 1 

1 

 5 Числовой ряд  Сформировать представление о числовом ряде, 

закрепить умение считать до пяти, соотносить 

цифры 1-5 с количеством, сформировать опыт 

обратного счѐта от 5 до 1 

1 

 6 Ритм (поиск и 

составление 

закономерностей)  

Сформировать представление о ритме 

(закономерности) , умение в простейших 

случаях видеть закономерность и составлять ряд 

закономерно чередующихся предметов или 

фигур. 

1 

 7 Ритм (поиск и 

составление 

закономерностей)  

Сформировать представление о ритме 

(закономерности) , умение в простейших 

случаях видеть закономерность и составлять ряд 

закономерно чередующихся предметов или 

фигур. 

1 

 8 Счѐт до шести. Число 

и цифра 6  

Сформировать представление о числе и цифре 6, 

умение считать до шести и обратно, соотносить 

цифру 6 с количеством.  

1 

Февраль 1 Математические 

игры  

Продолжать формирование навыков 

произвольного поведения. Обучение детей 

умению выражать свои мысли. Развитие 

восприятия, наблюдательности. Развитие 

образного и логического мышления 

1 

 2 Счѐт до шести. Число 

и цифра 6  

Сформировать представление о числе и цифре 6, 

умение считать до шести и обратно, соотносить 

цифру 6 с количеством.  

1 

 3 Порядковый счѐт  Сформировать представление о порядковом 

счѐте, закрепить умение считать до шести, 

умение соотносить цифры 1-6 с количеством. 

1 

 4 Порядковый счѐт  Сформировать представление о порядковом 

счѐте, закрепить умение считать до шести, 

умение соотносить цифры 1-6 с количеством. 

1 

 5 Сравнение по длине  Уточнить понимание слов «длинный» , 

«короткий» закрепить сравнение по длине , 

сформировать представление об 

упорядочивании по длине нескольких 

предметов , развивать глазомер  

1 

 6 Сравнение по длине  Уточнить понимание слов «длинный» , 

«короткий» закрепить сравнение по длине , 

сформировать представление об 

упорядочивании по длине нескольких 

предметов , развивать глазомер  

1 

 7 Счѐт до семи Число и 

цифра 7  

Сформировать представление о числе и цифре 7, 

умение считать до семи и обратно, соотносить 

цифру 7 с количеством. 

1 

 8 Счѐт до семи Число и Сформировать представление о числе и цифре 7, 1 



цифра 7  умение считать до семи и обратно, соотносить 

цифру 7 с количеством. 

Март 1 Блоки Дьенеша Продолжать знакомить детей с формой, 

цветом, размером, толщиной объектов. 

Развивать умение выявлять свойства в 

объектах, называть их, адекватно обозначать 

их отсутствие. Обобщать объекты по их 

свойствам (по одному, двум, трем). Объяснять 

сходство и различие объектов, обосновывать 

свои рассуждения. Развивать 

пространственные представления. Развивать 

психические функции, связанные с речевой 

деятельностью. 

1 

 2 Сравнение по 

толщине  

Уточнить понимание слов «толстый » , 

«тонкий» , сформировать умение сравнивать 

предметы по толщине Сравнение по толщине 

уточнить понимание слов «высокий » , 

«низкий» , сформировать умение сравнивать 

предметы по высоте, представление об 

упорядочивании по высоте нескольких 

предметов , развивать глазомер  

1 

 3 Сравнение по 

толщине  

Уточнить понимание слов «высокий » , 

«низкий» , сформировать умение сравнивать 

предметы по высоте, представление об 

упорядочивании по высоте нескольких 

предметов , развивать глазомер  

1 

 4 Сравнение по 

толщине  

Уточнить понимание слов «высокий » , 

«низкий» , сформировать умение сравнивать 

предметы по высоте, представление об 

упорядочивании по высоте нескольких 

предметов , развивать глазомер  

1 

 5 План (карта 

путешествий)  

Сформировать умение ориентироваться по 

элементарному плану, правильно определять 

взаимное расположение предметов в 

пространстве  

1 

 6 План (карта 

путешествий)  

Сформировать умение ориентироваться по 

элементарному плану, правильно определять 

взаимное расположение предметов в 

пространстве  

1 

 7 План (карта 

путешествий)  

Сформировать умение ориентироваться по 

элементарному плану, правильно определять 

взаимное расположение предметов в 

пространстве  

1 

 8 Математические 

игры  

Продолжать формирование навыков 

произвольного поведения. Обучение детей 

умению выражать свои мысли. Развитие 

восприятия, наблюдательности. Развитие 

образного и логического мышления 

1 

Апрель 1 Счѐт до восьми 

Число и цифра 8  

Сформировать представление о числе и цифре 8, 

умение считать до восьми и обратно, соотносить 
1 



цифру 8 с количеством.  

 2 Счѐт до восьми 

Число и цифра 8  

Сформировать представление о числе и цифре 8, 

умение считать до восьми и обратно, соотносить 

цифру 8 с количеством.  

1 

 3 Сравнение по длине - 

ширине и толщине  

Закрепить умение выделять , называть и 

сравнивать свойства предметов, умение 

сравнивать предметы по длине, ширине и 

толщине.  

1 

 4 Сравнение по длине - 

ширине и толщине  

Закрепить умение выделять , называть и 

сравнивать свойства предметов, умение 

сравнивать предметы по длине, ширине и 

толщине.  

1 

 5 Блоки Дьенеша Продолжать знакомить знакомить детей с 

формой, цветом, размером, толщиной 

объектов. Развивать умение выявлять свойства 

в объектах, называть их, адекватно обозначать 

их отсутствие. Обобщать объекты по их 

свойствам (по одному, двум, трем). Объяснять 

сходство и различие объектов, обосновывать 

свои рассуждения. Развивать 

пространственные представления. Развивать 

психические функции, связанные с речевой 

деятельностью. 

1 

 6 Цилиндр   Сформировать представление о цилиндре и 

некоторых его свойствах, распознавать цилиндр 

в предметах окружающей обстановки и среди 

фигур разной формы. 

1 

 7 Цилиндр   Сформировать представление о цилиндре и 

некоторых его свойствах, распознавать цилиндр 

в предметах окружающей обстановки и среди 

фигур разной формы. 

1 

 8 Конус . Сформировать представление о конусе и 

некоторых его свойствах, распознавать конус в 

предметах окружающей обстановки и среди 

других фигур  

1 

Май 1 Конус . Сформировать представление о конусе и 

некоторых его свойствах, распознавать конус в 

предметах окружающей обстановки и среди 

других фигур  

1 

 2 Призма и пирамида  Сформировать представление о призме и 

пирамиде и некоторых их свойствах, умение 

распознавать предметы формы призмы и 

пирамиды в окружающей обстановки и среди 

других фигур . 

1 

 3 Призма и пирамида  Сформировать представление о призме и 

пирамиде и некоторых их свойствах, умение 

распознавать предметы формы призмы и 

пирамиды в окружающей обстановки и среди 

других фигур . 

1 



 4 Геометрические тела  - Закрепить представления детей о 

пространственных геометрических фигурах, 

пространственных отношениях, умения 

ориентироваться на план-карте;  

-Сформировать опыт контроля и самоконтроля  

1 

 5 Геометрические тела  - Закрепить представления детей о 

пространственных геометрических фигурах, 

пространственных отношениях, умения 

ориентироваться на план-карте;  

-Сформировать опыт контроля и самоконтроля  

1 

 6 Повторение --------------------------- 1 

 7 Заключительная 

диагностика 

Проверить уровень  развития математических 

способностей и ЗУНов у детей 4-5 лет.  
1 

 8 Заключительное занятие «Веселая математика» 1 

  Итого:  68 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое содержание.  

 

Структура занятия  

Структура каждого занятия определяется его содержанием: посвящается ли оно 

изучению нового (занятие открытия нового знания), повторению и 

закреплению пройденного (тренировочное занятие), проверке усвоения знаний 

детьми (итоговое занятие). Особенностью занятий нового знания является то, 

что поставленные образовательные цели реализуются в процессе освоения 

новой для них содержательной области. Параллельно с этим тренируются их 

мыслительные операции, деятельностей способности, внимание, память, речь. 

Структура занятий открытия нового знания имеет следующий вид:  

1) Введение в игровую ситуацию  

2) Актуализация и затруднение в игровой ситуации  

3) Открытие детьми нового знания  

4) Включение нового знания в систему знаний ребенка и повторение  

5) Итог занятия  

 

На тренировочных занятиях акцент делается на тренировке познавательных 

процессов и мыслительных операций, навыков к выполнению различных видов 

деятельности и общению. На разных этапах игровой деятельности дети 

преодолевают индивидуальные затруднения, связанные с тренировкой 

запланированных воспитателем способов действий, навыков, мыслительных 

операций. Параллельно с этим идет закрепление предыдущих занятий. 

Основная цель занятий такого типа – тренировать (навык, мыслительную 

операцию, познавательный процесс, способность и т. д.)  

Цель итогового занятия – проверить уровень сформированности 

(мыслительной операции, познавательного процесса, способности, навыка и т. 

д.)  

Формы организации занятий в соответствии с возрастными особенностями.  

 Фронтальная работа с демонстрационным материалом.  

 Самостоятельная работа детей с раздаточным материалом.  

 Постановка и разрешение проблемных ситуаций.  

 Экспериментирование.  

 

 

 

 



Социальное партнерство с родителями. 

 

Тетради «Игралочка» представляют собой дополнительный материал для 

индивидуальной работы  родителей  с детьми. Речь не идѐт о том, чтобы 

обязать родителей заниматься со своими детьми помимо их желания. Тетради 

лишь предоставляют шанс каждому из них внести свою лепту в дело развития и 

воспитания собственного ребѐнка. Такое общение с малышом поможет 

установить между родителями и детьми особые отношения, которые помогут в 

будущем разрешить многие проблемы. 

Тетради яркие, с интересными картинками, поэтому, однажды попав к 

малышу в руки, они рискуют быть закрашенными и просмотренными от начала 

до конца. Поэтому перед тем, как начать выдавать листы родителям, 

проводятся беседы о том, как организовать с ребѐнком работу по тетради. 

Обращается внимание родителей на то, что тетрадь надо не просто 

рассматривать, а выполнять определѐнные задания. При выполнении заданий 

родители могут провести своѐ собственное психологическое наблюдение за 

индивидуальностями своего ребѐнка: уровнем развития внимания, памяти, 

особенностями поведения в случае затруднения и т.д. А так же понаблюдать и 

за своими собственными родительскими качествами: терпением, мягкостью, 

строгостью, требовательностью и др. А это уже начало личностного роста 

родителя, как максимум. 

 

Месяц Формы сотрудничества 

Ноябрь 

Анкетирование родителей на тему: «Развитие 

элементарных математических представлений Вашего 

ребѐнка». 

Декабрь 
Консультация для родителей: «Математика в жизни 

малышей». 

Январь День «открытых дверей» (открытое занятие). 

Февраль 

Индивидуальные беседы с родителями на тему: «Как 

правильно закреплять пройденный материал в домашних 

условиях». 

Март 
Консультация: «Роль родителей в развитии элементарных 

математических представлений у детей». 

Апрель Родительское собрание: «Подведение итогов». 
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1. Альтхауз, Д. Цвет, форма, количество / Д.Альтхауз, Э.Дум – М.: Баллас, 2004. – 

125 с. 

2. Венгер, Л.А. Воспитание сенсорной культуры ребѐнка / Л.А. Венгер, 

Э.Г. Пилюгина – М.: Детство-Пресс, 2008. – 164 с. 

3. Михайлова, З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников / З.А.  

Михайлова – М. Детство-Пресс, 2005. – 175 с. 

4. Михайлова, З.А. Математика от 3 до 6 / З.А. Михайлова– СПб.: Питер, 2006. – 

194 с. 

5. Петерсон, Л.Г. Практический курс математики для дошкольников «Игралочка» 

/ Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова – М.: Баласс, 2004. – 176 с. 

6. Петерсон, Л.Г. Рабочая тетрадь «Игралочка» для детей 3-4 лет / Л.Г. Петерсон, 

Е.Е. Кочемасова – М.: Баласс, 2004. – 54 с. 

7. Сербина, Е.В. Математика для малышей / Е.В. Сербина – М.: Детство-Пресс, 

2002. – 178 с. 

8. Смоленцева, А.А. Сюжетно-дидактические игры с математическим 

содержанием / А.А. Смоленцева – М.: Владос, 2009. – 152 с. 


